
Djirra – 原住民家暴预防和 
法律服务
djirra.org.au 
9244 3333
info@djirra.org.au 

inTouch – 反对家暴的
多元文化中心
intouch.org.au 
1800 755 988 
admin@intouch.org.au 

Safe Steps - 家暴应对中心
safesteps.org.au
1800 015 188（24小时）
safesteps@safesteps.org.au 
可在线聊天

（周一至周五，上午9点至午夜）

1800 RESPECT – 全国24小时心理辅导、 
求助、提供信息和支持的电话
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732)（24小时）
可在线聊天（24小时）

No to Violence –  
男士转介服务
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door – 为妇女儿童、 
青少年和家庭提供本地支持和 
安全中心  
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353（周一至周五 
上午9点至下午5点） 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
面向经历过暴力和 
虐待的残障妇女

Daisy app  
您的本地支持服务

Rainbow Door – 为维多利亚州性 
小众群体及其亲友设立的 
专家求助电话
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | 短信 0480 017 246 
（每天上午10点至下午5点）
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support –  
为儿童、年轻人（18至25岁）、 
家长和学校/教师设立的支持服务 
1800 55 1800（24小时）
kidshelpline.com.au

从平等和尊重开始。

这包括分担育儿责任和家务。

没有暴力的未来……

如果您身处危险之中或者想报告某个事件，请致电000报警。

如果您自己或认识的人受到家庭暴力的影响，可寻求帮助和支持。



Djirra – 原住民家暴预防和 
法律服务
djirra.org.au 
9244 3333
info@djirra.org.au 

inTouch – 反对家暴的
多元文化中心
intouch.org.au 
1800 755 988 
admin@intouch.org.au 

Safe Steps - 家暴应对中心
safesteps.org.au
1800 015 188（24小时）
safesteps@safesteps.org.au 
可在线聊天

（周一至周五，上午9点至午夜）

1800 RESPECT – 全国24小时心理辅导、 
求助、提供信息和支持的电话
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732)（24小时）
可在线聊天（24小时）

No to Violence –  
男士转介服务
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door – 为妇女儿童、 
青少年和家庭提供本地支持和 
安全中心  
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353（周一至周五 
上午9点至下午5点） 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
面向经历过暴力和 
虐待的残障妇女

Daisy app  
您的本地支持服务

Rainbow Door – 为维多利亚州性 
小众群体及其亲友设立的 
专家求助电话
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | 短信 0480 017 246 
（每天上午10点至下午5点）
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support –  
为儿童、年轻人（18至25岁）、 
家长和学校/教师设立的支持服务 
1800 55 1800（24小时）
kidshelpline.com.au

从平等和尊重开始。

这包括支持和祝福所有身份认同。

没有暴力的未来……

如果您身处危险之中或者想报告某个事件，请致电000报警。

如果您自己或认识的人受到家庭暴力的影响，可寻求帮助和支持。



Djirra – 原住民家暴预防和 
法律服务
djirra.org.au 
9244 3333
info@djirra.org.au 

inTouch – 反对家暴的
多元文化中心
intouch.org.au 
1800 755 988 
admin@intouch.org.au 

Safe Steps - 家暴应对中心
safesteps.org.au
1800 015 188（24小时）
safesteps@safesteps.org.au 
可在线聊天

（周一至周五，上午9点至午夜）

1800 RESPECT – 全国24小时心理辅导、 
求助、提供信息和支持的电话
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732)（24小时）
可在线聊天（24小时）

No to Violence –  
男士转介服务
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door – 为妇女儿童、 
青少年和家庭提供本地支持和 
安全中心  
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353（周一至周五 
上午9点至下午5点） 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
面向经历过暴力和 
虐待的残障妇女

Daisy app  
您的本地支持服务

Rainbow Door – 为维多利亚州性 
小众群体及其亲友设立的 
专家求助电话
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | 短信 0480 017 246 
（每天上午10点至下午5点）
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support –  
为儿童、年轻人（18至25岁）、 
家长和学校/教师设立的支持服务 
1800 55 1800（24小时）
kidshelpline.com.au

从平等和尊重开始。

这包括没有虐待和操控行为的关系。

没有暴力的未来……

如果您身处危险之中或者想报告某个事件，请致电000报警。

如果您自己或认识的人受到家庭暴力的影响，可寻求帮助和支持。



Djirra – 原住民家暴预防和 
法律服务
djirra.org.au 
9244 3333
info@djirra.org.au 

inTouch – 反对家暴的
多元文化中心
intouch.org.au 
1800 755 988 
admin@intouch.org.au 

Safe Steps - 家暴应对中心
safesteps.org.au
1800 015 188（24小时）
safesteps@safesteps.org.au 
可在线聊天

（周一至周五，上午9点至午夜）

1800 RESPECT – 全国24小时心理辅导、 
求助、提供信息和支持的电话
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732)（24小时）
可在线聊天（24小时）

No to Violence –  
男士转介服务
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door – 为妇女儿童、 
青少年和家庭提供本地支持和 
安全中心  
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353（周一至周五 
上午9点至下午5点） 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
面向经历过暴力和 
虐待的残障妇女

Daisy app  
您的本地支持服务

Rainbow Door – 为维多利亚州性 
小众群体及其亲友设立的 
专家求助电话
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | 短信 0480 017 246 
（每天上午10点至下午5点）
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support –  
为儿童、年轻人（18至25岁）、 
家长和学校/教师设立的支持服务 
1800 55 1800（24小时）
kidshelpline.com.au

从平等和尊重开始。

这包括促进妇女的独立和决策。

没有暴力的未来……

如果您身处危险之中或者想报告某个事件，请致电000报警。

如果您自己或认识的人受到家庭暴力的影响，可寻求帮助和支持。



Djirra – 原住民家暴预防和 
法律服务
djirra.org.au 
9244 3333
info@djirra.org.au 

inTouch – 反对家暴的
多元文化中心
intouch.org.au 
1800 755 988 
admin@intouch.org.au 

Safe Steps - 家暴应对中心
safesteps.org.au
1800 015 188（24小时）
safesteps@safesteps.org.au 
可在线聊天

（周一至周五，上午9点至午夜）

1800 RESPECT – 全国24小时心理辅导、 
求助、提供信息和支持的电话
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732)（24小时）
可在线聊天（24小时）

No to Violence –  
男士转介服务
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door – 为妇女儿童、 
青少年和家庭提供本地支持和 
安全中心  
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353（周一至周五 
上午9点至下午5点） 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
面向经历过暴力和 
虐待的残障妇女

Daisy app  
您的本地支持服务

Rainbow Door – 为维多利亚州性 
小众群体及其亲友设立的 
专家求助电话
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | 短信 0480 017 246 
（每天上午10点至下午5点）
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support –  
为儿童、年轻人（18至25岁）、 
家长和学校/教师设立的支持服务 
1800 55 1800（24小时）
kidshelpline.com.au

从平等和尊重开始。

这包括创造健康和牢固的家庭。

没有暴力的未来……

如果您身处危险之中或者想报告某个事件，请致电000报警。

如果您自己或认识的人受到家庭暴力的影响，可寻求帮助和支持。



Djirra – 原住民家暴预防和 
法律服务
djirra.org.au 
9244 3333
info@djirra.org.au 

inTouch – 反对家暴的
多元文化中心
intouch.org.au 
1800 755 988 
admin@intouch.org.au 

Safe Steps - 家暴应对中心
safesteps.org.au
1800 015 188（24小时）
safesteps@safesteps.org.au 
可在线聊天

（周一至周五，上午9点至午夜）

1800 RESPECT – 全国24小时心理辅导、 
求助、提供信息和支持的电话
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732)（24小时）
可在线聊天（24小时）

No to Violence –  
男士转介服务
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door – 为妇女儿童、 
青少年和家庭提供本地支持和 
安全中心  
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353（周一至周五 
上午9点至下午5点） 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
面向经历过暴力和 
虐待的残障妇女

Daisy app  
您的本地支持服务

Rainbow Door – 为维多利亚州性 
小众群体及其亲友设立的 
专家求助电话
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | 短信 0480 017 246 
（每天上午10点至下午5点）
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support –  
为儿童、年轻人（18至25岁）、 
家长和学校/教师设立的支持服务 
1800 55 1800（24小时）
kidshelpline.com.au

从平等和尊重开始。

这包括创造赛场内外的平等。

没有暴力的未来……

如果您身处危险之中或者想报告某个事件，请致电000报警。

如果您自己或认识的人受到家庭暴力的影响，可寻求帮助和支持。


