
Djirra - आदिवासी (एबोरिजनल) 
पारिवारिक हिंसा रोकथाम और  
कानूनी सेवा 
djirra.org.au 
9244 3333
info@djirra.org.au

inTouch - पारिवारिक हिंसा 
विरोधी बहुसांस क्ृ तिक कें द्र
intouch.org.au 
1800 755 988 
admin@intouch.org.au

Safe Steps - पारिवारिक हिंसा प्रतिक्रिया कें द्र
safesteps.org.au
1800 015 188 (24 घंटे)
safesteps@safesteps.org.au 
वेब चैट उपलब्ध
(सोम-शुक्र, सुबह 9बजे - मध्यरात्रि)

1800 RESPECT - राष्ट्रीय 24 घंटे परामर्श, 
हेल्पलाइन, सूचना और समर्थन
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732) (24 घंटे)
वेब चैट उपलब्ध (24 घंटे)

No to Violence -  
पुरुषों के लिए रेफरल सेवा
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door - महिलाओं, बच्चों,  
युवा लोगों तथा परिवारों के लिए स्थानीय  
समर्थन और सुरक्षा कें द्र 
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353 (सुबह 9बजे से शाम 5बजे सोम-शुक्र) 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
हिंसा और शोषण का अनुभव  
करने वाली विकलांगता-ग्रस्त 
महिलाओं के लिए

Daisy app  
आपके स्थानीय क्षेत्र में समर्थन सेवाएं

Rainbow Door - LGBTIQA+ 
विक्टोरियावासियों, उनके दोस्तों और  
परिवार के लिए विशेषज्ञ हेल्पलाइन 
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | एसएमएस 0480 017 246  
(सुबह 10बजे – शाम 5बजे प्रतिदिन)
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support - बच्चों,  
युवा वयस्कों (18-25), माता-पिता और  
स्कू लों/शिक्षकों के लिए 
1800 55 1800 (24 घंटे)
kidshelpline.com.au

समानता और सम्मान के साथ 
शुरू होता है। 
इसमें बच्चों के पालन-पोषण की जिम्मेदारियों और घरेलू काम-काज को साझा करना शामिल हो सकता है।

हिंसा से मुक्त भविष्य... 

यदि आप तत् काल खतरे में हैं या किसी घटना की सूचना देना चाहते/चाहती हैं, तो कृपया पुलिस को 000 पर कॉल करें।

यदि आप या आपका कोई परिचित व्यक्ति पारिवारिक हिंसा से प्रभावित है, तो मदद और समर्थन उपलब्ध है।



Djirra - आदिवासी (एबोरिजनल) 
पारिवारिक हिंसा रोकथाम और  
कानूनी सेवा 
djirra.org.au 
9244 3333
info@djirra.org.au

inTouch - पारिवारिक हिंसा 
विरोधी बहुसांस क्ृ तिक कें द्र
intouch.org.au 
1800 755 988 
admin@intouch.org.au

Safe Steps - पारिवारिक हिंसा प्रतिक्रिया कें द्र
safesteps.org.au
1800 015 188 (24 घंटे)
safesteps@safesteps.org.au 
वेब चैट उपलब्ध
(सोम-शुक्र, सुबह 9बजे - मध्यरात्रि)

1800 RESPECT - राष्ट्रीय 24 घंटे परामर्श, 
हेल्पलाइन, सूचना और समर्थन
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732) (24 घंटे)
वेब चैट उपलब्ध (24 घंटे)

No to Violence -  
पुरुषों के लिए रेफरल सेवा
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door - महिलाओं, बच्चों,  
युवा लोगों तथा परिवारों के लिए स्थानीय  
समर्थन और सुरक्षा कें द्र 
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353 (सुबह 9बजे से शाम 5बजे सोम-शुक्र) 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
हिंसा और शोषण का अनुभव  
करने वाली विकलांगता-ग्रस्त 
महिलाओं के लिए

Daisy app  
आपके स्थानीय क्षेत्र में समर्थन सेवाएं

Rainbow Door - LGBTIQA+ 
विक्टोरियावासियों, उनके दोस्तों और  
परिवार के लिए विशेषज्ञ हेल्पलाइन 
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | एसएमएस 0480 017 246  
(सुबह 10बजे – शाम 5बजे प्रतिदिन)
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support - बच्चों,  
युवा वयस्कों (18-25), माता-पिता और  
स्कू लों/शिक्षकों के लिए 
1800 55 1800 (24 घंटे)
kidshelpline.com.au

इसमें सभी पहचानों को समर्थित और प्रोत्साहित करना शामिल है।

समानता और सम्मान के साथ 
शुरू होता है। 

हिंसा से मुक्त भविष्य... 

यदि आप तत् काल खतरे में हैं या किसी घटना की सूचना देना चाहते/चाहती हैं, तो कृपया पुलिस को 000 पर कॉल करें।

यदि आप या आपका कोई परिचित व्यक्ति पारिवारिक हिंसा से प्रभावित है, तो मदद और समर्थन उपलब्ध है।



Djirra - आदिवासी (एबोरिजनल) 
पारिवारिक हिंसा रोकथाम और  
कानूनी सेवा 
djirra.org.au 
9244 3333
info@djirra.org.au

inTouch - पारिवारिक हिंसा 
विरोधी बहुसांस क्ृ तिक कें द्र
intouch.org.au 
1800 755 988 
admin@intouch.org.au

Safe Steps - पारिवारिक हिंसा प्रतिक्रिया कें द्र
safesteps.org.au
1800 015 188 (24 घंटे)
safesteps@safesteps.org.au 
वेब चैट उपलब्ध
(सोम-शुक्र, सुबह 9बजे - मध्यरात्रि)

1800 RESPECT - राष्ट्रीय 24 घंटे परामर्श, 
हेल्पलाइन, सूचना और समर्थन
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732) (24 घंटे)
वेब चैट उपलब्ध (24 घंटे)

No to Violence -  
पुरुषों के लिए रेफरल सेवा
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door - महिलाओं, बच्चों,  
युवा लोगों तथा परिवारों के लिए स्थानीय  
समर्थन और सुरक्षा कें द्र 
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353 (सुबह 9बजे से शाम 5बजे सोम-शुक्र) 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
हिंसा और शोषण का अनुभव  
करने वाली विकलांगता-ग्रस्त 
महिलाओं के लिए

Daisy app  
आपके स्थानीय क्षेत्र में समर्थन सेवाएं

Rainbow Door - LGBTIQA+ 
विक्टोरियावासियों, उनके दोस्तों और  
परिवार के लिए विशेषज्ञ हेल्पलाइन 
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | एसएमएस 0480 017 246  
(सुबह 10बजे – शाम 5बजे प्रतिदिन)
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support - बच्चों,  
युवा वयस्कों (18-25), माता-पिता और  
स्कू लों/शिक्षकों के लिए 
1800 55 1800 (24 घंटे)
kidshelpline.com.au

इसमें शोषण और व्यवहार को नियंत्रित करने की प्रवृत्ति से मुक्त रिश्ते शामिल हैं।

समानता और सम्मान के साथ 
शुरू होता है। 

हिंसा से मुक्त भविष्य... 

यदि आप तत् काल खतरे में हैं या किसी घटना की सूचना देना चाहते/चाहती हैं, तो कृपया पुलिस को 000 पर कॉल करें।

यदि आप या आपका कोई परिचित व्यक्ति पारिवारिक हिंसा से प्रभावित है, तो मदद और समर्थन उपलब्ध है।
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inTouch - पारिवारिक हिंसा 
विरोधी बहुसांस क्ृ तिक कें द्र
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admin@intouch.org.au

Safe Steps - पारिवारिक हिंसा प्रतिक्रिया कें द्र
safesteps.org.au
1800 015 188 (24 घंटे)
safesteps@safesteps.org.au 
वेब चैट उपलब्ध
(सोम-शुक्र, सुबह 9बजे - मध्यरात्रि)

1800 RESPECT - राष्ट्रीय 24 घंटे परामर्श, 
हेल्पलाइन, सूचना और समर्थन
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732) (24 घंटे)
वेब चैट उपलब्ध (24 घंटे)

No to Violence -  
पुरुषों के लिए रेफरल सेवा
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door - महिलाओं, बच्चों,  
युवा लोगों तथा परिवारों के लिए स्थानीय  
समर्थन और सुरक्षा कें द्र 
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353 (सुबह 9बजे से शाम 5बजे सोम-शुक्र) 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
हिंसा और शोषण का अनुभव  
करने वाली विकलांगता-ग्रस्त 
महिलाओं के लिए

Daisy app  
आपके स्थानीय क्षेत्र में समर्थन सेवाएं

Rainbow Door - LGBTIQA+ 
विक्टोरियावासियों, उनके दोस्तों और  
परिवार के लिए विशेषज्ञ हेल्पलाइन 
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | एसएमएस 0480 017 246  
(सुबह 10बजे – शाम 5बजे प्रतिदिन)
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support - बच्चों,  
युवा वयस्कों (18-25), माता-पिता और  
स्कू लों/शिक्षकों के लिए 
1800 55 1800 (24 घंटे)
kidshelpline.com.au

इसमें महिलाओं की स्वतंत्रता और निर्णय लेने की क्षमता को बढ़ावा देना शामिल है।

समानता और सम्मान के साथ 
शुरू होता है। 

हिंसा से मुक्त भविष्य... 

यदि आप तत् काल खतरे में हैं या किसी घटना की सूचना देना चाहते/चाहती हैं, तो कृपया पुलिस को 000 पर कॉल करें।

यदि आप या आपका कोई परिचित व्यक्ति पारिवारिक हिंसा से प्रभावित है, तो मदद और समर्थन उपलब्ध है।
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safesteps@safesteps.org.au 
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1800 RESPECT - राष्ट्रीय 24 घंटे परामर्श, 
हेल्पलाइन, सूचना और समर्थन
1800respect.org.au 
1800 RESPECT (1800 737 732) (24 घंटे)
वेब चैट उपलब्ध (24 घंटे)

No to Violence -  
पुरुषों के लिए रेफरल सेवा
ntv.org.au 
1300 766 491

The Orange Door - महिलाओं, बच्चों,  
युवा लोगों तथा परिवारों के लिए स्थानीय  
समर्थन और सुरक्षा कें द्र 
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353 (सुबह 9बजे से शाम 5बजे सोम-शुक्र) 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
हिंसा और शोषण का अनुभव  
करने वाली विकलांगता-ग्रस्त 
महिलाओं के लिए

Daisy app  
आपके स्थानीय क्षेत्र में समर्थन सेवाएं

Rainbow Door - LGBTIQA+ 
विक्टोरियावासियों, उनके दोस्तों और  
परिवार के लिए विशेषज्ञ हेल्पलाइन 
rainbowdoor.org.au 
1800 729 367 | एसएमएस 0480 017 246  
(सुबह 10बजे – शाम 5बजे प्रतिदिन)
support@rainbowdoor.org.au

Kids Help Line Support - बच्चों,  
युवा वयस्कों (18-25), माता-पिता और  
स्कू लों/शिक्षकों के लिए 
1800 55 1800 (24 घंटे)
kidshelpline.com.au

इसमें स्वस्थ और मजबूत परिवार बनाना शामिल है।

समानता और सम्मान के साथ 
शुरू होता है। 

हिंसा से मुक्त भविष्य... 

यदि आप तत् काल खतरे में हैं या किसी घटना की सूचना देना चाहते/चाहती हैं, तो कृपया पुलिस को 000 पर कॉल करें।

यदि आप या आपका कोई परिचित व्यक्ति पारिवारिक हिंसा से प्रभावित है, तो मदद और समर्थन उपलब्ध है।
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युवा लोगों तथा परिवारों के लिए स्थानीय  
समर्थन और सुरक्षा कें द्र 
orangedoor.vic.gov.au 
1800 319 353 (सुबह 9बजे से शाम 5बजे सोम-शुक्र) 
bpa@orangedoor.vic.gov.au

Sunny app 
हिंसा और शोषण का अनुभव  
करने वाली विकलांगता-ग्रस्त 
महिलाओं के लिए

Daisy app  
आपके स्थानीय क्षेत्र में समर्थन सेवाएं

Rainbow Door - LGBTIQA+ 
विक्टोरियावासियों, उनके दोस्तों और  
परिवार के लिए विशेषज्ञ हेल्पलाइन 
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Kids Help Line Support - बच्चों,  
युवा वयस्कों (18-25), माता-पिता और  
स्कू लों/शिक्षकों के लिए 
1800 55 1800 (24 घंटे)
kidshelpline.com.au

इसमें वास्तविकता में और इससे बाहर समानता पैदा करना शामिल है।

समानता और सम्मान के साथ 
शुरू होता है। 

हिंसा से मुक्त भविष्य... 

यदि आप तत् काल खतरे में हैं या किसी घटना की सूचना देना चाहते/चाहती हैं, तो कृपया पुलिस को 000 पर कॉल करें।

यदि आप या आपका कोई परिचित व्यक्ति पारिवारिक हिंसा से प्रभावित है, तो मदद और समर्थन उपलब्ध है।


